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Fa styr pa dine laegejournaler,
hvis du vil have erstatning

Afadvokat Stig Nielsen,
MachenhauerNielsen
Advokater

Nar folk kommer til skade i
ulykKer, oplever jeg ofte, at
deikke far sikret sig de rette
leegepapirer i tide, sa de se-
nere kan bevise arsagssam-
menhange og knytte ska-
dens konsekvenser sammen
med ulykken. Kan de ikke
det, risikerer de at komme
i klemme hos forsikrings-
selskaberne. Hvis sympto-
mer fra en ulykke ikke er
beskrevet inden for kort tid
derefter, vil forsikringssel-
skaberne sige, at der ikke
er ’bevist arsagssammen-
heng’.

Hvis der opstar uenighed,
og sagen ender i retten, hen-
vender forsikringsselska-
berne sig til Retslaegeradet,
der er landets hgjeste leege-
lige ekspertise, som udtaler
sig i retssager. Retslaegera-
det har meget hgje krav til
dokumentation, og i dag er
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det rutine, at forsikrings-
selskaberne konsulterer
Retsleegeradet i personska-
desager.

Afheengig af, hvilken syg-
dom eller skade der er tale
om, finder radet frem til tre
speciallaeger, som ser pa de
tilsendte journaler og spe-
ciallegeerkleringer vedro-
rende den tilskadekomne.
Retslaegeradet ser i hgj grad

efter sakaldte ’brosympto-
mer’, det vil sige symptomer,
der ’bygger bro’ til skaden,
og som er beskrevet umid-
delbart efter ulykken.

Fa kopiafdinejournaler

Hvis du har vaeret ude for en
ulykke, sa tag pa skadestu-
en - hellere en gang for me-
get, end en gang for lidt. Ger
du det ikke, og taenker »Sa

slemt er det jo heller ikke,
kan slaget veere tabt pa for-
hand, hvis symptomerne
fra skaden bliver forveer-
ret med tiden. Fa leegen pa
skadestuen til at beskrive
alt, hvad der er sket - om du
har fiet ondt i nakke, ryg,
leend, balle, 1ar eller andre
steder. F'a en kopi af skade-
stuejournalen - det har du
ret til som patient. Bagefter
tager du op til din egen lage
og far alt beskrevet én gang
til. Her har du ogséaret til en
kopi af journalen. Hvis ikke
symptomerne forsvinder, s&
tov ikke med lobende at ga
til laege og fa beskrevet dem
idin journal.

Tabteibyretten
Hvis du i leengere tid, ma-
ske endda i arevis, ikke har
naevnt symptomerne for din
laege, sa tror forsikringssel-
skaberne heller ikke pa, at
symptomerne skyldes ulyk-
ken.

Jeg meder tit Kklienter,

som oftest maend, der ’har
lidt ondt’, men de gider ikke
g til laege. Min seneste sag
inden for omradet tog sit ud-
springien trafikulykke:
Min klient var sygemeldt
i en anden sammenhaeng,
han var naesten blevet frisk
og skulle derfor snart rask-
meldes. En dag kom han
pludselig ud for en trafik-
ulykke, og hans sygemel-
ding blev forlaenget - men
det var ikke ordentligt be-
skrevet i journalen, om det
var den gamle sygdom el-
ler trafikulykken, som var
arsag til sygemeldingens
forleengelse. Selv. om min
klient havde talt med leegen
om smerterne, kunne han
derfor ikke bevise, at trafi-
kulykken var den direkte
arsag til dem. Havde min
klient i stedet besggt sin
laege jeevnligt og fortalt om
smerterne, kunne det vaere
blevet noteret i journalen,
at han havde folger efter
ulykken. I stedet endte det

)) Hvis du har vaeret

ude for en ulykke, s tag
pa skadestuen - hellere
en gang for meget, end
en gang for lidt.

med, at han tabte sagen i by-
retten.

Millionerstatning

Pointen er altsa, at hvis der
en dag skulle opsta en rets-
sag, for eksempel om ens
leendesmerter, skal de sta
beskrevet bade i skadestue-
journalen og journalen fra
ens egen lage, hvis man
har husket at besgge leegen
jevnligt og fiet beskrevet
smerteforlebet. Vent ikke
flere maneder med at ga til
laege, for ellers kan der vaere
sket alt muligt i mellemti-
den, og det vil forsikrings-
selskaberne haevde, at der
er. Hvert ar koster det skade-
lidte mange millioner i dan-
skeretssager, fordide venter
for leenge med at ga til leege,
hvor de maske kunne have
faet en million i erstatning
for tabt erhvervsevne, hvis
skaderne kunne bevises.




